
ی اسلامی شناس روانشناسی  جریان
  بررسی فراترکیب ؛عصر حاضر در

  _____________________________________     
*

  

  چکیده

کـه بخشـی از آن در گـرو  شـود می های متنوعی دیده ی اسلامی ایدهشناس روانگیری  در شکل

هدف پژوهش حاضـر ی و اسلام است. شناس روانروابط  هشناسان شناخت رویکردهای روش

ی و اسلام در یک روند شناس روانشناسی  ارتباط هحوز ها یا رویکردهای کلان شناسایی جریان

از منابع معتبـر ) م۲۰۱۹ ـ۱۹۰۰( کیفی همطالع ۹۸، تاریخی بود. با استفاده از روش فراترکیب

شـان داد ها ن ترکیب شد. یافتـه جدید چهارچوب یک درآنها  شناسایی شد و با تجزیه و تحلیل

،  که
ً
گرفتن یک پیوستار فلسفی ـ تجربـی ی و اسلام با درنظرشناس روانباط آغاز بحث از ارتاولا

، ؛ گردد بـازمی ۱۹۱۰ هبه ده
ً
 هواسـط ی و اسـلام بهشناسـ روانارتبـاطی  همطالعـات حـوزثانیـا

 با شـاخصو  )بومی بومی و برون درون( در رویکرد دوگانه´ عزیمت علم/ دین هنقطª شاخص

ªعلـم  تأسـیسو  علـم همقایسـ، پـالایش علـم هگان در قالب رویکـرد سـه´ علمدادن  مبنا قرار

، ؛ شود می بندی طبقه
ً
کـه  شـود می تـاریخی بازشناسـی هاخیر در چهار باز هگان رویکرد سهثالثا

) ب، م۱۹۱۰از ) معرفـی اندیشـه اندیشـمندان مسـلمان( تمهیـدی هدور) الـف: ازاند  عبارت

مـوج ) د، ۱۹۸۰رویکرد مقایسـه از) ج، ۱۹۵۰از  تأسیسرویکرد پالایش و موج اول رویکرد 

ــر هگان از رویکردهــای ســه هریــک. ۲۰۰۵از  تأســیسدوم  ــه محــدودیت، اخی ــتلا ب های  مب

اسـت کـه بـا ´ اشتراکی تأسیسرویکرد ª پیشنهاد، رفت آن برون  شناسانه بوده که یک راه روش

و  پـالایش، مقایسـه هگیری از سه مرحلـ چندسطحی و با بهره ایِ  رشته میان الگویدادن  مبنا قرار

  .کند می علم جدید را فراهم تأسیسزمینه ، ی و اسلامشناس روانبا حفظ ارتباط ، تأسیس

، ی فرهنگـیشناسـ روان، یشناس رواناسلام و ، ی اسلامیشناس روان : 

  ی.شناس روان هتاریخچ، ی بومیشناس روان

                                                       
 ).h.rafiee@isca.ac.irقم ( یپژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام تیپژوهشکده اخلاق و معنو اریاستاد *
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  مقدمه

 ز دهـها)، Kaplick & Skinner( کاپلیـک و اسـکینر همچـون پژوهشـگرانبرخـی  اعتقاد به

کادمیک ادبیات در رشدی به رو آگاهی ،یلادیم ۱۹۷۰  انشناسـ روان میـان در خصوص به، آ

. وجود آمـده اسـت به یشناس روان و اسلام بین روابط تر عمیق درک اهمیت در زمینه ۱مسلمان

  که ها تلاش این تداوم
ً
، شـده اسـت نمایـان گذشـته سال پنجاه های بحث و انتشارات درتقریبا

 .)Al-Karam( الکـرم، دارد شـناختی رواناسلامی ـ  جنبش گیری یک شکل توانایی حکایت از

انی شناسـ رواننگـاران و  نظر خواهـد رسـید کـه تاریخ بـه تر مهمزمانی  خصوص به توسعه این

ــرتچــون هم ــراق)، Brett( ب ــان)، Farag( ف ــد و باچان ــوود)، David & Buchanan( دیوی  گرین

)Greenwood ،(بیکــر )Baker ،(هرگنهــان و هنلــی )Hergenhahn & Henley ،(هنــدریکس 

)Hendrix ( همینگزو )Hemmings (۱۳تـا  ۸مسـلمان از قـرن  انـد کـه دانشـمندان اذعان کرده 

در آثـار خـود از آنهـا  انـد. کردهایفـا  ی مـدرنشناسـ روانگیری  شکل نقش مهمی در میلادی

ی شناسـ روانهای مهـم  در برخـی از شـاخهآنهـا  دانشمندان مسلمان ذیل نام برده و بـه نقـش

انـد. ایـن دانشـمندان  احسـاس و ادراک اذعـان کردهو  اجتمـاعی، ی بالینیشناس روانازجمله 

عبـاس  بن علـی، الـدین حمـاد نجـاب، ابوزید سـهل بلخـی، ندیک اسحاق نب یعقوب: اند از عبارت

سـهل ربـانی  بن علـی، حزم اندلسی ابن، طفیل ابن، سینا ابن، رشد ابن، هیثم ابن، ابونصر فارابی، ایرانی

  .غزالی ابوحامدو  طبری

                                                       
ــد ( محققــانی همچــون:. ۱ ــدری ( م/۱۹۷۷) Hamidحمی  م/Najati (۱۹۷۹نجــاتی ( م/۱۹۷۹) Badriب

 م/Ansari ،(۱۹۹۲انصــاری ( م/۱۹۸۹حــائری،  م/۱۹۸۹اســکینر،  م/۱۹۸۸) Hosseiniحســینی (

 Koshraviبـاقری ( و خسـروی م/۲۰۰۲) Haqueحـق Vahab (۱۹۹۶/ )وهـاب ( م/۱۹۹۶حسین، 

Bagheri & (۲۰۰۶/م ) خلیلیKhalili (۲۰۰۸/م ) اوتزUtz (۲۰۱۰.م  
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سـنجی  بررسـی امکان دنبال بـه ۱برخی پژوهشـگران مسـلمان، اخیر رو در دو دهه ازاین

ــد.  برآمده´ ی اســلامیشناســ روانª موجودیــت  هــای مــذکور از پژوهشتمرکــز برخــی ان

ی شناســ روانبــر مــرور تعــاریف ) ۲۰۱۸، الکــرم /۲۰۱۲، عبــدالرزاق و هشــام /۱۳۹۰، شمشــیری(

بـه موضـوع و ) ۱۳۹۱، غـروی و آذربایجـانی /۱۳۷۵، بـاقری( راسلامی بوده اسـت. برخـی دیگـ

، ارفـداک /۱۳۹۸، ابـوترابی و مصـباح /۱۳۹۷، نـورعلیزاده( اهتمام برخـی، ماهیت این علم پرداخته

، حسینی( علم بوده است و برخی شناسی روش) ۲۰۱۹، کاپلیک و همکاران /۱۴۳۲، صبیح/ ۱۳۹۹

 ؛۱۴۰۸، نجیب محمـود( ها برخی از پژوهش، البته در مقابلاند.  مبانی پرداخته مرور به) ۱۳۷۳

ــه ــقنقل از:  ب ــدین توفی موضــع ) ۲۰۱۸، جخــدل بنا /۲۰۱۳، ســاهین /۱۴۲۸، صــبیح /۱۹۹۸، عزال

  اند. این علم برآمده تأسیسمخالفت در  دنبال بهیا ، به خود گرفتهانتقادی 

هــای مــذکور بُعــدی از عوامــل  هریــک از پژوهش شــود می کــه مشــاهده گونــه همان

غایت را در گرانیگاه بحث خود قـرار داده و و  روش، موضوع، یعنی مبانی؛ ساز علم ماهیت

و  اجتمـاعی ـ فرهنگی های ظرفیت، تطور و تکون منطق، ساز همچون قلمرو عوامل هویت

 بـراین افزونکمتر مورد توجه قرار گرفته اسـت.  )۱۳۹۰، رشادر.ک: ( علم آن اصولی ساختار

ی اسـلامی توجـه شناسـ روانبودن ́ پسینیª یا´ پیشینیª به ،مورد اشارههای  بیشتر پژوهش

´ آنچـه بایـد بشـودª دنبال بـهاند. در نگاه پیشـینی  نکرده و از یکی برای دیگری بهره نجسته

، گـوییم. نگـاه پسـینی سـخن می´ از آنچه شده اسـتª در نگاه پسینی که درحالی، هستیم

ای از  های مـروری در شـاخه تحققی و بشری است و حاصل مطالعات تـاریخی و بررسـی

                                                       
/ ۱۳۹۱/ غروی و آذربایجـانی، ۱۳۹۰/ شمشیری، ۱۳۷۵/ باقری، ۱۳۷۳ینی، حس. پژوهشگرانی همچون: ۱

/ ابوترابی ۱۳۹۷/ نورعلیزاده، ۱۳۹۷/ کاویانی، ۱۳۹۵زاده،  / ابراهیمی دهشیری و صالح۱۳۹۴شجاعی، 

)، Abdul Razak & Hisham/ عبدالرزاق و هشـام (۱۴۳۲/ صبیح، ۱۳۹۹/ فداکار، ۱۳۹۸و مصباح، 

  .۲۰۱۹) و همکاران، Chaudhary( چادوری، کاپلیک/ ۲۰۱۸، الکرم/ ۲۰۱۲
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 طور همـان )۹ــ۴ص ،۱۳۹۰، نبـوی( پژوهشگران اعتقاد بهای است.  رشته علم یا مطالعات بین

 را دیگـر دیـدگاه، دیدگاه یک بر تکیه با توان نمی است داده نشان علم فلسفه تاریخ مسیر که

 بسـا بتـوان از دیـدگاه پسـینی بـرای دیـدگاه پیشـینیِ دیگـر سـود جسـت. کرد و چـه انکار

معتقدند در بررسـی تـاریخ ) ۲۰۱۴، هرگنهان و هنلی( یشناس رواننگاران  تاریخ، دیگر ازسوی

 که ) Historicism( گرایی رویکرد تاریخ: یک علم دو رویکرد وجود دارد
ً
به مطالعـه صرفا

بـدون آنکـه تلاشـی در ایجـاد ارتبـاط ؛ پـردازد آن میبودن  تاریخی سبب جنبه گذشته به

بر حسب که ) Presentism( گرایی ارائه /رویکرد موجودگراییو  گذشته و حال داشته باشد

رویدادهایی که بـه امـور مهـم علـم و  ها ایده، معرفی افرادبه  دانش و معیارهای امروزی

رویکرد اخیر اهمیت بسیاری در بررسی ، از نگاه آنان پردازد. می، ه استامروز منجر شد

  گیری علم دارد. شکل

در  ۱ین مطالعـات کیفـیتـر مهم) متاسـنتز( بررسی فراترکیب، هدف پژوهش حاضر رو ازاین

بنـدی  امکـان شناسـایی و طبقهسال گذشته جهت بررسـی یکصد  ی درشناس رواناسلام و  حوزه

در یـک رونـد تـاریخی ´ ی و اسـلامشناسـ روان  ارتباطª ها یا رویکردهای کلان در حوزه یانجر

) نگـاه پیشـینی´ (آنچـه بایـد بشـودª بـرای) نگاه پسـینی´ (آنچه شده استª است تا با بررسی

  می اتخاذ کرد.ی اسلاشناس روانویکرد مؤثرتری در مواجهه با پدیده تصمیم گرفت و بتوان ر

بررسـی تـاریخی بـا ، جو کـردهو آن مقدار که محقق در آثار ایرانی و غیرایرانـی جسـت

برخـی مطالعـات لیسـتی از تحقیقـات ، حـال بااینتر انجام شده اسـت.  هدف ذکرشده کم

ـه محمدعبد ازجملـه دو مطالعـه؛ انـد گزارش کردهی و اسلام را شناس روان وزهح
ّ
 الغامـدیالل

                                                       
بـا ) مقالـه و نامـه پایان، کتاب( و به هر مطالعهاست ع آن معنای موسّ ، . دراینجا منظور از مطالعات کیفی۱

  ی اشاره دارد.رویکرد غیرکمّ 
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 ؛۱۴۱۷ عطیه،( الدین عطیه محی  کتابو ) ۱۴۲۸، صبیحنقل از:  به ؛۱۴۰۰ر.ک: غامدی، (

) م۱۹۸۵( ۱۴۰۷ اثر به زبان عربی تـا سـال ۱۳۴که اقدام به شناسایی ) ۱۴۲۸، صبیحنقل از:  به

      کتـابو  در دسترس نیستآنها  اند که البته اطلاعات کرده

برخـی  همچنـینکـه بـه معرفـی پنجـاه اثـر عربـی اقـدام کـرده اسـت. ) ۱۴۲۹، نزار العانی(

 نیز با بررسی آثار اسلامی عـرب) ۱۴۳۴، ویسینقل از:  به ؛۱۴۲۸، صنیع( ان مسلمانشناس روان

ی اسـلامی را در سـه دوره شناسـ روانانـدازی  مراحـل راه، میلادی ۲۰۰۰تا  ۱۹۴۲زبان از 

بندی  دوم مؤسســات تقســیم تــلاش دورهتــلاش دوره اول مؤسســات و ، هــای فــردی تلاش

 نیز برخی  کرده
ً
 بـه ارائـه) ۲۰۱۷، کاپلیـک و اسـکینر( ان مسلمان اروپـاییشناس رواناند. اخیرا

که البتـه در بررسـی مـذکور اند  ی و اسلام پرداختهشناس روانتعامل  ای در زمینه بندی دسته

گردآوری مقدماتی متـون بافت تاریخی لحاظ نشده است. جدیدترین بررسی نیز مربوط به 

 Islam and Psychology´ (یشناسـ روانگـروه تحقیقـاتی اسـلام و ª ی اسـلامیشناس روان

Research Group (ذیل در ªای و تربیتـی های حرفـه انجمن تحقیقاتی تخصـص )آلمـان ´(

)Islamic Association of Social and Educational Professions "Germany"( بـا  اسـت کـه

 نامـه پایان، مقاله، کتاب ۵۰۳داد ی اسلامی تعشناس روان کیل بانک داده در زمینههدف تش

) ۲۰۱۹، کاپلیـک( انـد را شناسایی کرده ۲۰۱۹تا سال  گوناگونهای  و عنوان سخنرانی به زبان

  زبان در آن دیده نشده است. کدام از آثار فارسی که البته هیچ

  روش پژوهش. ۱

  Meta´ (متاســنتزª یــا´ فراترکیــبª از نــوع بررســی مــروری، روش پــژوهش حاضــر

Synthesis Method (ه گاهی از آن بـهاست ک ªسـازی فراخلاصه) ´Meta-Summaries ( یـاد

 از جدیـد درک و بیـنش تولیـد های توصیفی است که برای کنند. این روش یکی از روش می

 چهارچوب یا تئوری یک در را ها پردازد و یافته می به تحلیل مطالعات کیفی اولیه تحقیقات
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  خـلاف روش ایـن. )۲۰۱۴، سوآرس و همکـاران( کند می ترکیب جدید
ِ
) متاآنـالیز( فراتحلیـل

) Interpretive( تفسـیری دارای جنبه) Aggregating( تجمیعی جای جنبه به، یکم مطالعات

  ).۲۰۰۵، والش و دوون( است

هـای آثـار  بانـک داده: اند آوری شـده های پژوهش حاضر از چهار طریق ذیل جمع داده

ذیـل انجمـن تحقیقـاتی ´ یشناسـ روانگـروه تحقیقـاتی اسـلام و ª ی اسـلامیشناس روان

 شـناس روان؛ پـاول کاپلیـکای و تربیتـی در آلمـان بـه سرویراسـتاری  های حرفـه تخصص

   :    کتاب پژوهشی  ،مسلمان آلمانی

؛ مسـلمان مصـری شـناس روان، عزالـدین توفیـق محمد تألیف  

 شـناس روان، نـزار العـانی تـألیف    )   (  

وجـو در  جسـتازطریـق وجوی فـردیِ محقـق  جستو  )۲۰۰۸نزار العانی، ( راقیمسلمان ع

 پایگـاه شـامل( ایـران در نامـه پایان و مقالـه وجـوی جسـت برای معتبر اینترنتی های پایگاه

 پرتـال، دانشـگاهی جهاد علمی اطلاعات پایگاه، ایران اطلاعات فناوری و علوم پژوهشگاه

 وجـوی جسـت معتبـر هـای پایگاه)، نـور تخصصـی مجـلات پایگاهو  انسانی علوم جامع

 معتبـر هـای پایگاه)، Google Scholar, Springer شامل( علمی های ژورنال و مقالات

پایگـاه و  )Questia, Jstorشـامل ( دنیـا معروف های های دانشگاه نامه پایان وجوی جست

 م.۲۰۱۹ـ۱۹۰۰زمانی  در بازه) Archive.org( وجوی آثار و مکتوبات کهن جست

بحـث از کلیـت دنبال  بـههایی بوده است که  آن دسته از پژوهش، ها ملاک انتخاب داده

بـوده ´ یشناسـ رواناسـلام و ª های کلی و مهم تـرابط حوزهیا  ´اسلامیی شناس روانª علم

ی است کـه شناس روان گوناگونهای  های مربوط به هریک از شاخه خروج داده  است. ملاک

  صورت مصداقی و موضوعی وارد شده است. به

هـای آلمـانی و  طور محدود از زبان بهو  انگلیسی، عربی، های فارسی ها از پژوهش داده

  :اند های کلیدی استخراج داده شامل موارد ذیل بوده دست آمده است. واژه رانسوی بهف
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  :  

ªقرآنی، دینی، ی اسلامیشناس روان´ ªدیـن، ی و اسـلامشناسـ روان´ ªسـازی  اسلامی

، متـون، منـابع اسـاس بـر نگرش اسلامی یا، رویکرد، ی از منظرشناس روانª ´یشناس روان

  ´.اندیشمندان مسلمانازمنظر یا ، و حدیثقرآن  اساس بریا ، اندیشه اسلامی

  :  

ªالنبوی، القرآنی، یالإسلام النفس علم´ ªالنفس و علم الإسلام´ ªالـنفس ماسلمة عل´ 

ªالنفس اسلامیة علم´ ªالـنفس ی لعلـمالإسلام التاصیل´ ªالإسـلامو النفسـیه دراسـاتال´ 

ªالإسلامالشخصیه و.´  

  :  

ìIslamic psychologyî, ìIslam & Psychologyî, ìIslamization of 

Psychologyî, ìPsychology from the Islamic Perspectiveî, ìPsychology of 

Islam Or Muslimî, ìIslamic view of psychologyî, ìPsychological studies 

in Islamî, "Religious Psychology", ìQur'anic Psychologyî, ìIslamic 

Psychotherapyî, ìIslamic Personalityî. 

    :  

ìIslam und Psychologieî, ìIslamische Psychologieî, ìPsychologie 

Islamiqueî, ìPsychologie et Islamî. 

 مـورد ۱۷۲محقـق  فـردیِ  وجـوی دست آمده در جست های به داده:   

 شناسـی هـای کتاب داده، بوده) ۵۸: فرانسوی و آلمانی، انگلیسی /۵۳: عربی /۶۱: فارسی(

و  مـورد ۱۱۰   پژوهشـی های کتـاب داده، مورد ۵۰ی شناس روان و اسلام

مجمـوع  ؛ درواقـعمورد بوده است ۵۰۳ی شناس روان و اسلام گروه های داده های بانک داده

 ۶۳، انـد های خروج داشته مورد ملاک ۶۴۲، مورد بوده که از این میان ۸۳۵های اولیه  داده
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هـای  داده رو ؛ ازایـنمورد قابل دسترسی نبوده اسـت ۳۲و  مورد در چهار منبع تکراری بوده

 تحقیـق هـای داده انتخـاب فراینـد ۱مورد رسیده است. شـکل  ۹۸تحلیل و ترکیب به  آماده

  دهد. را نشان میاسلامی  یشناس روانشناسی  جریان برای

یان فرایند انتخاب داده. ۱ شکل  شناسی اسلامی شناسی روان های تحقیق برای جر

 

  ها یافته. ۲

دهد  ها را در قالب سه بخش سامان می یافته، هان کیب آتحلیل و ترو  مطالعه ۹۸بررسی 

شناسـی  و تاریخ رویکردشناسی ارتباط، ی و اسلامشناس روانشناسی ارتباط  که شامل تاریخ

  رویکردهاست.

  ی و اسلامشناس روانشناسی ارتباط  تاریخ. ۳

تـاریخ  پژوهشگران اذعان دارنـد کـه دربـاره که شود می نمایان گوناگوندر بررسی آثار 

ی مدرن اطلاع دقیقی شناس روانی و اسلام در عصر کنونی و در روند شناس روانآغاز تعامل 
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) ۲۰۰۰، موقرابی( برخی از نویسندگان. )۱۴۳۴، یویس نقل از: ؛ به۱۴۲۸، صنیع( در دست نیست

ــ  کتــاب در مقدمــه احمــدفؤاد الاهــوانی؛ ن تعامــل را بــه فیلســوف مصــریآغــاز بحــث ای

نسـبت ) ۱۳۸۴، عبدالکریم عثمـان( خاص بوجه یوالغزال نیعلماءالمسلم عند هیالنفس دراساتال

را ´ ی اسـلامیشناسـ روان: یالإسـلام الـنفس علـمª بار اصـطلاح اند او نخستین داده و مدعی

 شـناس روان، النجـاتی محمد عثمـانیگر این اصطلاح را به وضع و تعریف کرده است. برخی د

، ویسـی نقل از: ؛ بـه۱۹۴۲سینا،  ابن( سینا ابنالحسی عند  دراکالإدر کتاب ، صلالأ سودانیمسلمان 

إلـی  مـدخل( نیز در آخـرین کتـابش عثمان نجاتیکنند.  منتسب می) ۱۹۹۸، عزالدین توفیق /۱۴۳۴

´ یالإسـلام النفس علمª بار اصطلاح مدعی شده او بوده که نخستین) ۱۴۲۲، یالإسلام النفس علم

آغـاز ) ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر( کار برده است. برخی دیگر دکتری خود به رساله در ۱۹۴۲را در 

  دهند. می نسبت سودانی شناس روان، این مباحث را به ملک بدری

اعـم از  ــ سـلامی و اشناسـ رواندهد که ارتبـاط  تحلیل نتایج پژوهش حاضر نشان می

شناسـان  تر در عصـر حاضـر توسـط اسلام پیش ـ اندیشمندان مسلمان متون دینی یا اندیشه

موضـوعی کـه ؛ ی مدرن مورد توجه قرار گرفته اسـتشناس رواننگارانِ  تاریخیا  غیرمسلمان

ای  در مقالـه نخسـتاند. این موضوع را  کمتر بدان توجه کرده، آثار خودمؤلفان اسلامی در 

، شـناس آلمـانی میلادی توسط شرق ۱۸۷۶در سال ´ سینا ابنازمنظر ی شناس روانª باعنوان

 بـازخوانی و تبیـین توان ردیابی کـرد کـه در لایبزیگ آلمان می) Landauer( لاندائور ساموئل

     از آن بایـد بـه کتـاب  سیناست. پـس ابن   

اشـاره کـرد.  م۱۹۰۹در سـال ، ییامریکـاشناس  شرق)، Macdonald( دونالد مکاثر  

طـراز کتـاب  تـوان هم را می      کتاب ، دونالد مک بق اشارهط

        )Human Personality and Its Survival of Bodily 

Death ( ــر ــایرزاث ــذار، )Myers( م ــات انجمــن بنیانگ ــ روان تحقیق  Society for( یشناس

Psychical Research (دانست که به ª انگلـیس شـناختی روانکتاب مقـدس پژوهشـگران ´
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)The Bible of British Psychical Researchers ( .کتـاب در دونالـد مکمعـروف شـده بـود 

 بحـث ازجملـه، شـناختی روانی ـ تاهیـال مسـائل باب در غزالی و خلدون ابن نظرات حاضر

 یشناسـ روانª تـوان گفـت اصـطلاح می .اسـت کرده بررسی عقل راو  قلب، روح، خواب

 بهتـر شاید البته است. کار رفته به کتاب این بار در نخستین) Religious Psychology´ (دینی

و نــه ) ۱۳۹۷، آقابابــایی( دیــن یشناســ روان هــای کتاب نخســتینجــزء  را کتــاب ایــن باشــد

 مـورد را آخرت و دینی زندگی و ایمان درباره مسلمانان باور که کرد تلقی ی دینیشناس روان

  است. داده قرار تحلیل

   :     کتـاب ، بررسی تاریخی درادامه

، شـناس غیرمسـلمان اسلاموسـیله  بهم ۱۹۱۲توان ردیابی کرد کـه در سـال  را می 

 شده است. این کتاب که حاصل رسـاله به زبان آلمانی تدوین)، Taeschner( فرانس تایشنر

، آلمـان اسـت واقـع در هولشـتاین) University of Kiel( کیـل دکتری نویسنده در دانشگاه

 هفتم قرن تبار ایرانی مسلمان فیلسوف، زکریای قزوینیهای  ترجمه و بازخوانی یکی از کتاب

 برتر جایگاه از است فصل چهار بر مشتمل که کتاب است. این)، میلادی سیزدهم( هجری

 از سـپس .کند می بحث موجودات دیگر از او متمایز های ویژگی و مخلوقات میان در انسان

 )،کـارکتر( شخصـیت از درنهایـت و گویـد مـی سخن عقلانی روحنام  به آدمی برتر ویژگی

 هـر و در اسلامی، رویکرد کتاب. کند می بحث آن های توانمندی و ها فضیلت و آن تعریف

زمـانی بایـد بـه  هدر این بـاز، مورد توجه قرار گرفته است. درنهایت قرآنی مستندات، بحث

اشاره کرد کـه ، استاد دانشگاه تورنتو، اثر جرج بِرت   کتاب سه جلدی 

بـه نقـش  شـده اسـت. بـرت در جلـد دوم ایـن کتـاب تـألیف م۱۹۲۰ـ۱۹۱۲ی ها سالدر 

ی اذعان کرده و با اختصـاص یـک فصـل از شناس روانگیری  اندیشمندان مسلمان در شکل

رشد پرداخته  ابنو  هیثم ابن، سینا ابن، فارابی، کِندی هبه معرفی اندیش)، فصل چهارم( کتاب

سـناد حفظ خاطر به اروپا: ªنویسد ی فصل مذکور میدرابتدااست. بِرت 
َ
 توسـط باسـتانی ا
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 بـاره دراین اشتیاقی هرچند؛ باشد متشکرآنها  از باید و بودهآنها  مدیون) مسلمانان( ها عرب

های بعـدی نقـش مسـلمانان در  در کتاب، حال بااین. )۴۵ص، ۱۹۲۱، برت( !´شود نمی دیده

 گونـاگونندرت بدان اشاره شـده اسـت. ایـن موضـوع علـل  رنگ شده و به ی کمشناس روان

اما شاید یکـی از علـل ، علمی دارد که در جای خود باید بررسی شودو  سیاسی، اجتماعی

دانـش ª هـای نقادانـه و شـاید موهنانـه علیـه کتاب تـأثیر، شـناختی روانهای  در بحث، آن

تـدوین ، است که پـس از تـاریخ مـذکور´ علمبرد  نقش مسلمانان در پیشª و´ مسلمانان

 اثر آنـدره سـرویر     رنفوذ باید به کتاب پُ  ؛ ازجملهشده است

)Servier ،(اشاره کرد که به دو زبان فرانسوی و انگلیسی منتشر شـده  زبان فرانسوی هنویسند

 نفـوذ خطـرªنام  بـهچیـزی  از را اروپـا جهـان است تلاش در این کتاب در است. نویسنده

 رسـمیت بـه و های اسلامی جنبش گیری شکل خطر به او دارد. حذر بر´ مسلمانان فرهنگ

 های پیشـرفت مدعی است تمـام نویسنده. کند می اشارهآنها  توسط غربی فرهنگ نشناختن

 دیگر از ها برداری کپی حاصل) میلادی سیزدهمتا  هشتمقرن ( اسلام طلایی هدور در علمی

اند. او در  داشـته همراه بهتلاش افرادی است که تنها نام اسلام را با خود  حاصلیا  ها فرهنگ

  :نویسد هشدار به حاکمان علمی و سیاسی اروپا می

  یک اینکهخاطر  به نه ماست دشمن اسلام
ِ
 مـا فلسـفی باورهـای از متفـاوت دینی دکترین

 بایـد ما بنابراین! است تحولات ههم و ها پیشرفت ههم راه سد او اینکهخاطر  به بلکه، دارد

، اند اسـلام بنـد پـای که شود می هایی ملت گرفتن قدرت باعث که سیاستی هر از قوت با

 دکترین این از وار سایه برداشتِ  تنها که کنیم حمایت مللی از باید، درعوض! کنیم اجتناب

! رونـد می خـواب بـه زود سیاسـی لحاظ بـهندارند و  خود ایمان به نسبت تعصبی و دارند

  ).۲۶۲ص، ۱۹۲۴، سرویر(

مـیلادی موضـوع نقـش  ۱۹۴۰ هآن مقدار که پژوهشگر بررسی کـرده از دهـ هرحال به

ی شناسـ روانحذف شده است و البته در کتـب  تدریج بهی شناس روانبرد  مسلمانان در پیش



 

۶۴ 

ت
س
 بی
ال
س

 
ت
س
 بی
 و
وم
وس

 
ره 
ما
ش

 /
رم
ها
وچ

۱۰
۱

ـ
۱۰
۲

ن 
ستا
زم

 /
۱۴
۰۰

 
ار 
به

و 
۱۴
۰۱

 

 /۲۰۱۲، بیکـر /۲۰۰۹، گرینـوود /۲۰۰۳، دیوید و باچانـان /۲۰۰۰، فراقر.ک: ( م۲۰۰۰بعد از سال 

، تـه اسـتدوباره مورد توجه قرار گرف) ۲۰۱۸، همینگز /۲۰۱۵، هندریکس /۲۰۱۴، هرگنهان و هنلی

، عثمـان نجـاتی ر.ک: نمونـه برای( میلادی این اندیشـمندان مسـلمان ۱۹۴۰ از دهه که درحالی

موضـوع ، گونـاگونکتب و مقـالات  تألیفاند که با  بوده) ۱۳۷۴، قطب /۱۳۲۹، سعیدی /۱۹۴۲

  اند. اسلام را وارد کارزار علم کرده شناختی روانی یا نگاه شناس رواننقش اسلام در 

ی و اسلام باید گفت بحث شناس روانشناسی ارتباط  بندی بحث تاریخ بنابراین در جمع

، از ارتباط مذکور در یک پیوستار تاریخی از نگاه فلسفی تا نگاه تجربی گسترده شده اسـت

نگاه فلسـفی  ارتباطی پل را      توان کتاب طوری که می به

نگـاه تجربـی بـه  و) ۱۸۷۶، لاندائور´ (سینا ابن ازمنظری شناس روانª هدر مقال یشناس روانبه 

 دانسـت.) ۱۴۲۲، عثمـان نجـاتی: ر.ک(     ی در کتاب شناس روان

  پس
ً
  م تلقی کرد.۱۹۱۲ باید سال را اسلام ی وشناس روانمباحث ارتباط  آغازعملا

  ی و اسلامشناس روانشناسی ارتباط  رویکرد. ۴

 ز نوع برخورد اندیشمندان با مسـئلها شود می های پژوهش حاضر نمایان در بررسی داده

ªرویکردشناسی متفاوتی ، هریک اساس برقابل شناسایی است که  دو شاخص´ علم و دین

مبنـا ª اسـت و شـاخص دوم´ عزیمت علـم و دیـننقطه ª شد. شاخص اولیم خواهد ترس

  است.´ قراردادن علم

دو رویکـرد ´ عزیمـت علـم و دیـن نقطهª شاخص اساس بر: شناسی دوگانه . رویکرد۱

، عزیمـت شناسایی اسـت. در رویکـرد اول نقطـه ی و اسلام قابلشناس روانکلی در ارتباط 

، در رویکـرد دوم کـه درحالی، اسلام حرکت شده اسـت سمت بهی است و از آن شناس روان

) ۱۳۸۷، آذربایجانی( آغاز حرکت از اسلام بوده است. هرچند به ادعای برخی از پژوهشگران

نظر  اما بـه، دانست´ ی دینیشناس روانª و´ ی دینشناس روانª این موضوع را باید وجه تمایز
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قابل تصور خواهد بود. این موضوع را برخی  ی دینیشناس روان، رسد در رویکرد اول هم می

یِ شناسـ روانتـدوین  نیز اذعان و در نحوه )۲۰۱۸، الکرم( ییامریکاان مسلمان شناس رواناز 

 و برون ـ بـومی) Indigenous Approach( بومی ـ اسلامی آن را در دو رویکرد درون ـ بومی

)Exogenous Approach (د درون ـ بـومی مـا درپـی آنان در رویکر اعتقاد بهاند.  ترسیم کرده

کـردن وارد درحـالرویکرد بـرون ـ بـومی  در اسلام هستیم و در´ غربª کردن مباحثوارد

) Long( را لانـگ شناسیِ دوگانه گونه این از دیگری هستیم. تعبیر´ غربª اسلام در مباحث

ی شناسـ روان زیسـا اسلامی ای مطرح کرده است. وی معتقد است در ان ترکیهشناس رواناز 

 صـورت درایندهد که  رخ می) Indigenization from Within´ (سازی از درون بومیª گاهی

راث، ادبیات از
ُ
´ سـازی از بیـرون بـومیª و گـاهی شـود می اسـلامی اسـتفاده فرهنـگ و ت

)Indigenization from Without (سـکولار فرهنگ، سکولار یشناس روان ادبیات از است که 

  .شود می شبیه آن استفادهمواردی  و

بندی کلـی  یک تقسیم، نگری ذکرشده رسد دوگانه نظر می به: گانه شناسی سه . رویکرد۲

کفایت از  ی و اسلامی را نشان دهد.شناس روانتواند نوع تعامل دو حوزه  است و چندان نمی

 دادنمبنا قرار درصورترو  ی و اسلام را نکند و ازاینشناس روانشناسیِ تعامل  تدقیق رویکرد

ªورود بـه آن را  ه اندیشمندان مسلمان همواره دغدغـه نحـوهعنوان علمی ک به´ یشناس روان

تـوان ترسـیم  هـا می رویکردشناسیِ مؤثرتری را در بررسی پسینیِ آثـار و پژوهش، اند داشته

تـوان ترسـیم  گونـه می  ی را سهشناس روانامل اسلام با نوع تع، شاخص اخیر اساس برکرد. 

´ یشناسـ روان تأسـیسª و´ یشناسـ روانمقایسه بـا ª ´یشناس روانپالایش ª کرد که شامل

بیگـی  /۱۴۲۰، طه عبدالرحمن /۱۹۷۸، العطاس نقیب( است. در بررسی آثار اندیشمندان مسلمان

که آنان نیـز برخـی  شود می نیز نمایان) ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر /۱۳۸۲، باقری /۱۳۹۱، آبادی ملک

 دو رویکرد نقد و ( ها شناسی گونه ایناز 
ً
 درادامـهانـد.  را مورد توجه قرار داده) تأسیسعموما

 .شود می گانه توضیح داده از رویکردهای سه هریک
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ی مـدرن بـر مبـانی و مباحـث شناسـ روانبودن  اعتقاد به آمیخته: رویکرد پالایش) الف

اما ، پذیرش کامل آن شده استسکولار همواره سبب احتراز برخی اندیشمندان مسلمان از 

گـاهی از ظرفیتشناس روان، میان دراین تصـحیح  دنبال بـههـای ایـن علـم  ان مسـلمان بـا آ

 یـاکـردن ́ فیلتـرª تـوان از آن بـه اند کـه می های آن شـده ورود و استفاده از یافتـه چگونگی

ªدرویکرد پالایش که گاه از آن به رویکـر ؛ درواقعی یاد کردشناس روان´ پالایش ªتهـذیب ´

اعـم ( مطلق علوم انسانی´ سازیِ  اسلامیª طور کلی در بحث به) ۱۳۸۲، باقری( شود می یاد

مرحله در تولیـد علـم اسـلامی نخستین  منزله مطرح بوده و به) دیگر علوم ی وشناس رواناز 

. )۱۳۹۱، آبـادی بیگـی ملک /۱۴۲۰، طـه عبـدالرحمن /۱۹۷۸، العطاس نقیب( آمده است شمار می به

 بازنگری کامل و عمیق علوم موجود را پیشـنهاد، فیلسوف مالزیایی مسلمان، العطاس نقیب

ها و تفاسیر الحادی غربـی جـدا  فرض پیشهای باارزش از مبانی و  یافته، که طی آن کند می

  .شود می افزودهآنها  های مناسبِ برآمده از متون بر گزاره، امکان درصورتشده و 

هـای اندیشـمندان  کتاب توان از ی را میشناس رواندر  رویکرد گیری این شکل زمزمه

) ۱۳۲۹، سـعیدی( و مقالات اندیشـمندان مسـلمان ایرانـی) ۱۹۵۱، قطب( مسلمان مصری

، بدری(!      طور روشن به سه اثر  ردیابی کرد و به

۱۹۷۸ ،(    )The Dilemma of the Muslim Psychologist (

، غروی(       و کتاب ) ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر/ ۱۹۷۹، بدری(

  منتسب کرد.) ۱۳۶۹

 در مســلمان انشناســ روان مبنــی بــر اینکــه، الاصــل سودانی شــناس روان، بــدری نگــاه

ªمقــالات انتقــادی علیــه  نوشــتن انــد ســبب فــرو رفته´ سوســمار ســوراخ: الضــب جُحــر

 پذیرش که حدیث نبوی است برگرفته از ای استعاره´ الضبجُحرª یِ موجود شد.شناس روان

در  ˆدهـد. رسـول خـدا را مورد شماتت قرار می غربی شناختی روان های نظریه غیرانتقادی

 در سرزنش رفتار تعدادی از مسلمانانی که در، روایتی که صحیح بخاری روایت کرده است
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گـام بـه گـام و ، خودشـان بـوده قبل از که کسانی راه ت ازبه شد: فرمود، نده خواهند آمدآی

 آنهـا، شـوند´ سوسمار سوراخª یک واردآنها  اگر حتی، وجب به وجب تبعیت خواهند کرد

 و یهودیـان) تبعیـت از( منظورتـان! خـدا رسـولای  :گفتند! کنند هم تبعیت می) مسلمانان(

  ؟چه کسانی پس: فرمودحضرت ؟ مسیحیان است

انـد  در تـلاش بوده پالایش را استخراج کرد رویکردآنها  توان از ای که می آثار منتشرشده

های  ولـی از نظریـه، های غیرهماهنگ با مبانی اسـلامی را مـورد نقـد قـرار دهنـد که نظریه

زالـدین ع /۱۴۱۳، عبـدالحلیم /۱۹۵۱، قطـب /۱۴۰۷، محمد عـوده و مرسـی( مند شوند هماهنگ بهره

 بـا نگـاه را مـدرن یشناسـ روان، این رویکرد. )۱۳۷۴، غروی /۱۴۱۳، الزین / عاطف۱۴۲۰، توفیق

 کـار غـرب یشناسـ روان قالـب همچنـان در، حـال بااین، کند می ارزیابی اسلامی انتقادی

ــد می ــذکور. کن ــرد م   رویک
ً
ــا ــهاساس ــایز ب ــای دنبال متم ــی از رویکرده ــرد دین کردن رویک

 فرهنگ غرب و  تأثیرتحت  شناختی روان
ً
ان شناسـ روانمتضاد با اسلام است. برخـی احیانا

 غزالـی کلاسـیک اثـر در آنچـه بـا رویکـرد معتقدند این) ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر( انگلیسی

 زمـان مسلمانِ  جهان بر فزاینده طور به غزالیبه ادعای  که یونان´ تناقضات فلاسفهª عنوانبا

 دانشـمندان آثـار بـه طرفداران این رویکرد با اسـتناد. مقایسه است قابل، گذاشته بود اثر او

ایـن نتیجـه را ، درمانیِ امروزی مطـرح شـده های تکنیک و مفاهیم، آن در که مسلمان اولیه

 شمولی است که باید در مقـام شناسـایی دارای قوانین جهان غرب یشناس رواناند که  گرفته

 سـازگار اسـلامی اندیشـه بـا را تجربـی روش، رویکرداین  را تکمیل کرد.آنها  برآمد وآنها 

و بـر  کند می تشویق خود محیط به مشاهده متفکرانه را اسلامی انسان اندیشه ؛ زیراداند می

  یادگیری از محیط اصرار دارد.

را آنها  توان و می ش قرار دارند در وزان واحد نبودهرویکرد پالای البته آثاری که در زمره

 بندی کـرد پالایش حداقلی تا پالایش حداکثری دسـتهای از  در دامنه
ً
از  جخـدل بن ؛ مـثلا

 شناس روان ۳۱۶پیمایشی در میان ای  در مطالعه خلدون الجزایر پژوهشگران دانشگاه ابن
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باورنـد کـه  ان بـراینشناسـ رواندرصـد  ۹۶ن داد کـه اسلامی نشـا گوناگوناز کشورهای 

های جوامع اسلامی را دارد و نیاز چندانی  یامکان سازگاری با ویژگ، ی موجودشناس روان

  به پالایش ندارد.

توفیـق  ر.ک:( گذشـته شـده چنـد دهـه از تعدادی مطالعات انجام: مقایسه رویکرد) ب

، هنـر رفیعی/ ۱۴۲۰، عزالـدین توفیـقنقل از:  بـه؛ ۱۴۱۰، مرسـی /۱۹۸۷، عثمان نجاتی /۱۴۰۱، سمالوطی

جای  ان مسلمان در رویکردی همدلانه یا محتاطانه بهشناس روانتوان دریافت که  می) ۱۳۹۵

بـه ، یشناسـ روان گوناگونهای  های موجود در شاخه ورود مستقیم در جرح و تعدیل نظریه

 ه اسلام در هر زمینه را طرح کننداند تا دیدگا در تلاش بوده، پرداخته و درمقابلآنها  توصیف

 ی به مقایسه و تطبیق بگذارنـد. خـلافشناس نرواهای  و درنهایت دیدگاه اسلام را با دیدگاه

 جریـان بـا مشـترک ینـهزم یافتن دنبال به بلکه، انتقادی نیست، این رویکرد، پالایش رویکرد

کـه ) ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر( انشناس رواناما خلاف تصور برخی ، است یشناس روان اصلی

 محققـان، است نشده تبیین نظری لحاظ به، ای هیچ کتاب و مقاله رویکرد در اند این مدعی

 باعنواندر آثار خود از رویکردی ) ۱۳۹۵، زاده ابراهیمی دهشیری و صالح نقل از: ؛ به۱۹۸۴، سردار(

ªاند که  نام برده´ یابی تطابقی معادل 
ً
مشتمل بر مقایسه بوده است. رویکرد مـذکور در عملا

 احادیث شناسایی و تبیین شودو قرآن  ی درشناس روانتلاش بوده است معادل مفاهیم 
ً
 ؛ مثلا

ابراهیمـی دهشـیری و  نقل از: ؛ بـه۱۹۸۷عثمان نجـاتی، ( الاصل سودانی شناس روان، عثمان نجاتی

شناسـایی قـرآن  در را یشناسـ روان در مطرح مباحث بیشتر است کوشیده) ۱۳۹۵، زاده صالح

، ییـادگیر چـون مبـاحثی بـه را خـود کتاب از هایی فصل رو ؛ ازاینکند و به مقایسه بگذارد

. داده اسـت اختصـاص درمـانی روان و اعصـاب و مغز سیستم، فراموشی و ییادآور، تفکر

ت  و کتـاب و دلایـل از در تلاش بوده آن دسته از متـون، او علاوه بر مقایسه، حال بااین
ّ
سـن

درجهـت یـا  باشـد، برآمـده یشناس روان یها نظریه در آنچهتأیید درجهت  یا که شود آورده

آثـار بـا  همـه باید توجه داشـت، حال بااین باشد. یشناس روان مسائل در اسلام تقدم اثبات
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  .اند نبوده سازی́ همانی اینª دنبال به همواره مقایسه رویکرد

 کتـاب در مقدمـه، فیلسـوف مسـلمان مصـری، فؤاد الاهوانیاحمد: تأسیسرویکرد ) ج

جـزء  )۱۳۸۴، عبـدالکریم عثمـان( خـاص بوجـه والغزالـی عندالمسـلمین ةالنفسـی دراساتال

ی اسـلامی را سـر داده و بـا بنـای شناسـ روانندای ، طور روشن کسانی است که به نخستین

 نویسـد . او میکنـد می تعریف اقدام به ارائه، یک علم جدید یا شاخه جدید از علم تأسیس

ªمسـلمانان نـزد دینـی مباحـث بـه که است یشناس روان از ای شاخه اسلامی یشناس روان 

سـازی  اسلامیª زمـان بـا رونـد ی اسـلامی همشناس روانی در تأسیسرویکرد . ´پردازد می

 ؛۱۹۸۹، نصـر /۱۹۸۱، فـاروقی /۱۳۹۱، غروی و آذربایجـانینقل از:  به ؛۱۹۷۸، العطاس نقیب´ (دانش

  رفته است. آغاز شده و پیش) ۱۳۹۳، خسروپناهنقل از:  به

 توان در این رویکرد قـرار داد را می گوناگونیآثار ، های پژوهش بررسی داده اساس  بر

، / حسـینی۱۴۲۹، نـزار العـانینقل از:  بـه ؛۱۴۱۱، ابوحطـب /۱۴۱۴، بشیرطه /۱۳۹۸، شرقاویر.ک: (

، عثمـان نجـاتی /۱۴۲۰، عزالدین توفیق /۱۴۱۳، عبدالحلیم /۱۴۱۲، عبدالفتاح /۱۳۶۷، / بستانی۱۳۶۴

قابلیـت ، دو شاخص اساس  برنیز  تأسیسرویکرد ، های مذکور تحلیل اساس  بر. )۱۴۲۲

 قـرار بگیـرد یـا تأسـیسمبنای کـار ´ متن اسلامیª اینکه اساس  بر. ۱: دو تقسیم را دارد

ªعلـم فقـط  تأسیساینکه  اساس  بر. ۲، شناسایی است دو قرائت قابل، ´اسلامی اندیشه

نیـز دو قرائـت قابـل ، یشناسـ روانمبتنی بر اسلام باشد یـا محصـول مشـترک اسـلام و 

  داده خواهد شد. توضیح درادامهشناسایی است که 

 در برابـر قرائـت´ محـور مـتنª اسـلامی دو قرائـت´ اندیشـه، متنª شاخص اساس بر

ªی شناسـ روانانـدازی  محور بـر راه توان ردیابی کرد. تمرکز قرائت متن را می´ محور اندیشه

محـور بـر  تمرکز قرائـت اندیشـه که درحالی، است) قرآن و حدیث( ون اسلامیمت اساس بر

ی بـر آثـار دانشـمندان مسـلمان در دوران طلایـی اسـلام و اسـتخراج شناس روانبناگذاری 

تبــار و  اندیشــمند ایرانی، محمــود بسـتانیآنهاسـت. شــاید بتـوان  شــناختی روانهای  نظریـه
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لقی کرد. یکی از آثار ازجمله پیروان قرائت اول ترا  پزشک ایرانی روان، ابوالقاسم حسینیسید

هـای  اسـت کـه تـاکنون بـه زبان      پرنفوذ بستانی کتاب 

 تـا است کرده تلاش بستانیو فرانسوی منتشر شده است.  انگلیسی، عربی، گوناگون فارسی

 آنچـه از متفاوت شکلی به ‰امامان معصوم شیعه احادیث اساس بر را یشناس روان مفاهیم

 و وجـو جسـت، شـده بیـان´ یمـاد یشناس روانª خودش تعبیر به یا معاصر یها نظریه در

 موضـوعات و مفاهیم، اسلامی روایات در که است آن یو اصلی فرض پیش. کند استخراج

؛ اسـت آمـده معاصـر یشناسـ روان از تر کامـل و تر دقیق اما، متفاوت شکلی بهی شناس روان

 
ً
 یی مـادشناسـ روان نگـاه در اخـتلال کـه معتقد اسـت او روانی های اختلال بحث در مثلا

، شود می محدود روانی دستگاه و) شناختی سیستم( عقلی دستگاه به) ی موجودشناس روان(

 هـم آن کـه یاعتقـاد دسـتگاهنام  بـه دارد وجـود هم سومی دستگاه، اسلامی دیدگاه در اما

عنصر توحید و ادراک  که از یگیر موضع هرگونه معناکه ؛ بدینرسد می ارث به یفطر طور به

  خواهد بود. اختلال به متصف، نشود صادر مفاهیم آن

 عربـی و، هـای فارسـی کـه بـه زبان    نیز در کتاب  حسینی

 عامـلبودن  غیرمـادی ی اسـلامی را در اثبـاتشناس روان پایه تحکیم، انگلیسی منتشر شده

 را جانـداران مشـترک های جنبه انسانی و حیوانی حیات عامل بررسی با داند. وی حیات می

 رشد عواملو  داده نشان را انسان اختصاصی روانی جریانات و ابعاد سپس و کرده مشخص

 یشناسـ روان موضـوع، کرده است. از نگاه وی بیان اسلام متون اساس بر را انسان سقوط و

 بـین همـاهنگی ایجاد ازاند  عبارت اسلامی یشناس روان است و اهداف´ فطرتª اسلامی

 شکوفاکردن، انسان روانی ابعاد شناخت، غیرمادی حیات عامل واسطه به زیستی علوم تمام

  رشد. مسیر در انسان هدایتو  شهوت کنترل و فطرت

، اسـکینر /۱۹۷۹ کـریم /۱۹۶۲، عثمـان عبـدالکریم( ان مسـلمانشناسـ روانبرخی ، در مقابل

ردن آثـار کـ بنای زنده، و بیشتر اند ئت دومپیرو قرا) ۱۴۲۹، عواد /۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر /۱۹۸۹
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طلایی اسلام را دارند اگرچه لزوم استفاده از متون اسلامی را نیـز  اندیشمندان مسلمانِ دوره

 اهمیتجهت  ازاین ویژه به مسلمان اولیه محققان کردن آثار کنند. از نگاه آنان زنده کار نمیان

 از اسـلامی درک و فهم یک تکامل، دانشمندان این اسلامی محیط و فضای درواقع که دارد

  دهد. نشان می را بشری ماهیت

فقـط مبتنـی بـر اسـلام باشـد یـا ، ی اسلامیشناس روانعلم  تأسیساینکه  اساس براما 

قرائـت اول در  نیز دو قرائت قابـل شناسـایی اسـت.، یشناس روانمحصول مشترک اسلام و 

در ( معرفـی شـده و قرائـت دوم بـه پیشـنهاد پژوهشـگر´ استقلالی تأسیسرویکرد ª قالب

 بـه خـود گرفتـه اسـت. تعـابیر رویکـرد´ اشـتراکی تأسیسرویکرد ª عنوان)، بخش نتیجه

ª۱۳۸۲، باقری´ (استنباطی ،(رویکرد ªرویکردو  ´بسند نص ªاجتهـادِ مـتن دیـن) ´تبـار  علی

ارد. ایـن رویکـرد درپـی اسـتقلالی اشـاره د تأسـیسدرواقع بـه رویکـرد ) ۱۳۹۷، فیروزجایی

؛ ی موجـود اسـتشناسـ روانمسـتقل از ، ریزی علمی بر مبنای اندیشه یا متـون دینـی طرح

ی اسلامی بـا رویکـرد اسـتقلالی تـدوین شناس روان تأسیسآثاری که در موج اول  ازجمله

، پسـندیده آثـار، تأسـیسو در مـوج دوم  بـوده بستانیو  حسینی، عبدالکریم عثمانآثار ، شده

  قابل ذکر است. کاویانیو  فیاض، اخوت، بهرامی احسان

پـس از یـک دوره ) ـ اندیشـه های متن خصوص در قرائت به( تأسیسرویکرد  هرحال به

ترت
َ
 در دهه، ف

ً
هـای  انجمن تأسـیسخصـوص بعـد از  میلادی و به ۲۰۰۰اول سال  مجددا

رویکردشناسـی  ۲ نمـوداری اسلامی با قوت بیشتری کار خـود را پـیش گرفـت. شناس روان

  دهد. را نشان می گوناگونهای  ی و اسلام همراه با قرائتشناس روانتعامل گان دوگانه و سه
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و اسلام  یشناس روان تعامل گانه رویکردشناسی دوگانه و سه .۲نمودار

  دادن علمدین و مبنا قرار  ـ عزیمت علم نقطه شاخص دو اساس بر

  

  شناسی رویکردها تاریخ. ۵

امـر ) تأسـیسو  مقایسـه، پـالایش( گانه کردن رویکردهـای سـهمند تاریخهرچند . ۱

، اما با کمی مسامحه و بـا شناسـایی نماینـدگان مـؤثر هـر رویکـرد، نمایاند دشواری می

زمـانی  دوره تمهیـد را در چهـار بـازه همراه به، گانه رویکردهای سهتوان سیر تاریخی  می

هایی بـاهم  پوشـانی هـم، های زمانی دارای خط برش دقیـق نیسـتند ترسیم کرد. این بازه

  .اند دارند و بر خرده بازه نیز مشتمل

ــه:  : : .  های اندیشــمندان  معرفــی اندیش

رويكردشناسي 

ارتباط روان شناسي و اسلام

بر اساس مبنا قراردادن علم

رويكرد تأسيس

تأسيس استقلالي

در برابر 

تأسيس اشتراكي 

قرائت متن محور  

در برابر

قرائت انديشه محور 

رويكرد مقايسه رويكرد پالايش

بر اساس نقطه عزيمت علم  
يا دين

بومي-رويكرد برون

بومي-رويكرد درون
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اسلام مـورد ی و شناس روانشناسی ارتباط  در بحث تاریخ تفصیل بهمسلمان. این موضوع 

  بررسی قرار گرفت.

 .  :   :       : 
ً
اساســا

و ) نقـد( زمان خود را در دوقالب پـالایش ی و اسلام همشناس روانمقالات ارتباط  نخستین

هـای  برخی از اندیشمندان به نقد برخی مبانی یـا نظریـه سو ازیکنشان داده است.  تأسیس

اسـلام  اساس بری شناس روانریزی  برخی در پی دیگر ازسوی ی معاصر پرداخته وشناس روان

 و الماديـه بـين الإنسـانª بـا عنـاوین، اندیشمند مسلمان مصری، محمد قطباند. دو اثر از  بوده

 جدید یشناس روانازنظر  انسان شخصیتª و مقاله´ يهالإنسان النفس فی دراساتª و´ الإسلام

آثاری است که نخستین جزء  از اندیشمندان ایرانی، سعیدی غلامرضااز سید´ دینازلحاظ  و

کریم نگاشته شـده اسـت. قرآن ازمنظر آنها  و نقد شناختی روانهای  یهنظر بهبا نگاه انتقادی 

ر مقالات انتقـادیِ ایرانـی در نیز از دیگ) ۱۳۵۴، الزمانی صاحب´ (انسان بازهم خدا یاª مقاله

 مذکور است. بازه

کــه توســط برخــی ´ اســلامی یشناســ روانª عنوانمقــالاتی بــا سلســله، در مقابــل. ۴

حکایـت از ، تحریـر درآمـده در این بازه زمانی به رشته) ۱۳۴۵، یزدی( اندیشمندان حوزوی

 و یشناسـ روان مبنـای بـر پـرورش و آمـوزشª کتب همچنینی دارد. تأسیساتخاذ رویکرد 

´ اسـلامی یشناسـ روان اصـول مقـدماتی بررسـیª )۱۳۶۰، ریاضـی´ (اسـلامی کاوی روان

ــینی( ــلامª )۱۳۶۴، حس ــ روان و اس ــلمانان در  ســنتª )۱۳۶۹، اســحاق آل´ (یشناس های مس

کاپلیـک و نقل از:  بـه ؛۱۹۸۴، حسـین´ (ی اسـلامیشناسـ روانª و) ۱۹۶۹، اجمل´ (درمانی روان

  آیند. شمار می از آثار این دوره به) ۲۰۱۷، اسکینر

 تحقیقـات از زیـادی بخـش گفت بتوان شاید:  :     . 

 تبعیـت مقایسـه رویکرد از قم علمیه حوزه انشناس روان خصوص در میان و به در ایران شده انجام

 و مؤسسـه) http://eshop.iki.ac.ir( دو مرکـز علمـی پژوهشـگاه حـوزه و دانشـگاه .است کرده می
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جلـد  ۹۰تاکنون حدود  در شهر قم) Š )http://rihu.ac.ir/fa/bookخمینیآموزشی و پژوهشی امام 

خصـوص آثـار  تـب بهکه رویکرد اصلی بیشـتر ایـن ک اند ی منتشر کردهشناس روان کتاب در رشته

 ای بوده است. مقایسه، مورد اشارهزمانی  منتشرشده در بازه

، دوم در بـازه وجه قرار گیرد این اسـت کـه اگرچـهباید مورد ت دراینجامهمی که  نکته. ۶

اما بیشـتر مؤلفـانِ آثـار ، رسد نظر می یِ موج اول به آثار پالایشی بیشتر بهتأسیسنسبت آثار 

کادمیک  ی در دورهتأسیس گاهی، بودند شناختی روانمذکور فاقد تحصیلات آ های جـامع  آ

؛ درستی لحاظ نکرده بودنـد یک علم را به تأسیسیا ملزومات ، ی نداشتندشناس رواناز علم 

 از  موضوعی که نگاه نقادانه
ً
مقـالات  ۱۹۹۰متخصصان را برانگیخت و سبب شـد حـدودا

بـاقری و ( توسـط برخـی از پژوهشـگران مسـلمان تأسـیسانتقادی علیه مـوج اول رویکـرد 

ن شـود و تـا تـدوی) ۱۳۸۰، لطفـی /۱۳۷۷، کاویـانی /۱۳۷۴، غروی /۱۳۷۵، باقری /۱۳۷۴، همکاران

آوری  ی اسلامی به محاق رود یـا در مقـام جمـعشناس روان تأسیسموضوع ، حدود دو دهه

 تمهیدات لازم جهت شروع موج دوم برآید.

های علمـی  انجمن تأسیسبا :       :  

ان مسـلمان بـا شناسـ روانآمدن رسمی تعدادی از  ی اسلامی و گردهمشناس روان باعنوان

 ، های مشترک اهداف و سیاست
ً
ی بـر مبنـای اسـلام راه شناس روان تأسیسموج دوم عملا

/ ۲۰۰۴، قـم حوزه علمیـه( ی اسلامیشناس روانانجمن : ازاند  عبارتآنها  ینتر مهمافتاد که 

www.Islamicpa.com ،(اسـلامیازمنظر  یشناس روان گروه )؛ اسـترالیا یشناسـ روان انجمـن

 نقل از: ؛ بـه۲۰۱۰، امریکـاشـیکاگوی ( مرکز اسلامی خلیـل)، ۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر نقل از: به

 های تخصص اسلامی انجمن( یشناس روان و اسلام تحقیقاتی گروه)، ۲۰۱۸ ،کاپلیک و روچوف

ــاعی ــان و اجتم ــی آلم ــه۲۰۱۵، تربیت ــک و روچــوف نقل از: ؛ ب ــن )،۲۰۱۸، کاپلی ــه انجم  ای حرف

 آزمایشگاه )،۲۰۱۸، کاپلیک و روچوف نقل از: ؛ به۲۰۱۵، بریتانیا دانشگاه( اسلامی یشناس روان

)، ۲۰۱۸، کاپلیـک و روچـوف نقل از: ؛ بـه۲۰۱۶، دانشـگاه اسـتنفورد( مسلمانان و روان سلامت
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و  انگلـیس، سـودان، اسـتانبول کـار مشـترک دانشـگاه( اسـلامی یشناس روانالمللی  بین انجمن

زمانی شاهد تـدوین کتـب و  هدر این باز. )۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر نقل از: به؛ ۲۰۱۷، پاکستان

 /۲۰۰۸، عــواد /۲۰۰۶، حســین ر.ک:( مقــالات تخصصــی توصــیفی و تجربــی نیــز هســتیم

  ).۲۰۱۲ ،ابوالرعایا /۲۰۱۲، عبدالرزاق و هشام

  نتیجه

 بررســی و، ی و اســلامشناســ روانو رویکردشناســی ارتبــاط شناســی  تاریخکــه  اکنــون

، پالایش( گانه رویکرد سهدادن  با مبنا قرارو  گانه مورد شناسایی شد رویکردهای دوگانه و سه

 هریـکباید کارآمدی ، شناسایی شدآنها  طور اجمالی فازهای تاریخی به) تأسیسو  مقایسه

بـه آنهـا تر  از رویکردها مورد بحث قرار بگیرد. میزان کارآمدی رویکردها در گرو ابتلای کم

 هریـکهای  محدودیت، گیری در بخش نتیجه رو ؛ ازایناست شناسانه های روش محدودیت

  .شود می معرفیآنها  گانه بررسی و راه برون رفت از از رویکردهای سه

بنـایی از بـاور مبنـاییِ  هعدم تمایز بین یافت، های رویکرد پالایش ترین محدودیت اصلی

، تبـار فیروزجـایی علی( ها مبـانی در یافتـه تـأثیرنـوع کردن  عـدم مشـخص، های علمی نظریه

؛ ی اسـتشناسـ روانهای  غفلت مبنایی از یافتهو  در خطر حذف بناییشدن  گرفتار)، ۱۳۹۷

ــال برای ــر در طبقه مث ــی در  اگ ــتلالات روان ــدی اخ ــ روانبن ــتلال، یشناس ــذف اخ ــا ح  ب

ªشـویم از ذیـل اخـتلالات مواجـه می´ گرایی همجنس )DSM-III ،۱۹۸۶کـامر از:نقل  ؛ بـه، 

هـای  دلیل تعارض این موضوع بـا آموزه مسلمانِ تابع رویکرد پالایش به شناس روان)، ۲۰۱۵

را ذیـل اخـتلالات بـاقی   چنـان آن آیـد و هم در مقـام حـذف آن برنمـی) ۸۴: اعراف( قرآنی

، بنـدی امـروزی از اخـتلالات غافل از اینکه پذیرش هر اختلال بـر مبنـای طبقه؛ گذارد می

ـرم جامعـه، یـا چهـار مـلاک پریشـانی´ .ª4Ds مشـهور بـه هایـد مبتنی بـر
ُ
، انحـراف از ن

 شـناس رواناین بدان معناسـت کـه . )۲۰۱۵، کـامر( ایجاد ناکارآمدی استو بودن  خطرناک
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معتقـد اسـت و ´ اختلالª برای شناسایی´ انحراف از هنجار جامعهª مسلمان هم به ملاک

، بیاورنـد یگرایانـه رو افراد به رفتارهای همجنسخیل کثیری از ، خود هاگر روزی در جامع

  !شمار آورد را اختلال به´ گرایی همجنسª تواند دیگر او نمی

ــن ــرد. رو  ازای ــایی عمــل ک ــد مبن ــالایش بای ــد و پ ــن موضــوع هــم  حــال باایندر نق ای

 هایی دارد. اگر  محدودیت
ً
امـا ، ی بسـنده شـودشناسـ روانهای  به نقـد مبـانی نظریـهصرفا

تـوان معلـوم  نمی، با آن مبنا طراحـی نشـود) ها یافته( سنجی بناها ی برای نسبتهای شاخص

 ها  کرد که چه مقدار از یافته
ً
اگـر در  صـورت دراینانـد.  بر مبنـای مـذکور اسـتوار بودهواقعا

ها  ایده، به حذف تمامی موضوعات، های اسلام کشف شود تعارض مبنا با آموزه، فرایند نقد

نه از تاک نشان مانـد ª یشناس روانآن وقت در ؛ شود می بر یک مبنا منجرهای مبتنی  و یافته

  ´.!نشان و نه از تاک

هاست. اول آنکه یک نگاه انفعـالی در  محدودیت سری یکرویکرد مقایسه نیز دارای 

 شـناختی روانبتواند با تعریف یک مفهوم اینکه  برای، عمل ی دارد و درشناس روانمقابل 

 مجبور خواهد شد تا مفاهیم، ر کندغربی ارتباط برقرا
ً
تضعیف کند و  را اسلامی احتمالا

  رو ازاین؛ از جایگاه خود تقلیل دهد
ً
 بـه رویکـرد متضـادِ رویکـرد پـالایش تبـدیلعمـلا

مفـاهیم  همنزلـ اسـلامی را به ایـن رویکـرد ممکـن اسـت مفـاهیم بـراین علاوه. شود می

از  و غربـی بزنـد شـناختی روانبرچسـب مفـاهیم آنها  به، غربی تلقی کند شناختی روان

ابراهیمـی دهشـیری و ( ی انسـان غفلـت ورزدشناس روانزمینه  های بنیادین در وجود تفاوت

  ).۲۰۱۷، کاپلیک و اسکینر /۱۳۹۵، زاده صالح

بلکـه در مطلـق علـوم انسـانی مبنـای ، یشناسـ رواندر  تنها نـهنیز کـه  تأسیسرویکرد 

 در میـان اندیشـمندان مسـلمانی شـده و دغدغـه های متنوع پردازی ایدههای فراوان و  بحث

دفتـر همکـاری حـوزه و  /۱۹۷۸، العطـاس نقیـب( سازی و تولید علوم اسـلامی را داشـته اسلامی

ــگاه ــه۱۹۸۲، دانش ــانی نقل از: ؛ ب ــروی و آذربایج ــاروقی /۱۳۹۱، غ ــر /۱۹۸۱، ف ــه ؛۱۹۸۹، نص نقل از:  ب
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کـه  گونـه همانی مواجه بوده است. این رویکرد گوناگونوفرودهای با فراز)؛ ۱۳۹۳، خسروپناه

 اسـتقلالی  تأسـیسامـا رویکـرد ، ی را دربر داشته استگوناگونهای  اشاره شد قرائت
ً
عمـلا

ــه ــوده اســت. ب ــه ب ــورد توج ــتر م ــار  نظر می بیش ــز دچ ــرد نی ــن رویک ــری یکرســد ای  س

زبـان دادن  ازدسـت، اسـتقلالی تأسـیسین محـدودیت رویکـرد تر مهمهاست.  محدودیت

در ایجـاد ارتبـاط ) ۲۰۰۹، نلسـون( انشناسـ روانموضـوعی کـه برخـی ؛ مشترک علم است

اگرچــه  ؛ درواقــعاند هـای مشــترک لازم دانســته ی و دیــن جهــت ورود بــه بحثشناسـ روان

، خود امـر ارزشـمندی اسـت، ریزی یک علم استقلالی بر مبنای اندیشه یا متون دینی طرح

،  اما
ً
ی شناسـ روانهای  کارگیری مفاهیم و ایـده نه امکان احتراز و اجتناب از به، عملدر اولا

و روایــات اســلامی وجــود خواهــد داشــت و نــه جعــل  آیــات، ها هنگــام تحلیــل اندیشــه

  اصطلاحات
ً
ان غیرمسـلمان شناسـ روانجدیدی که فقط قابل فهم مسـلمانان بـوده و کاملا

ان سـکولار و شناسـ روانبـه فهـم مشـترک بـین  توانـد از آن نداشته باشـند می شناختی هیچ

؛ اسـتقلالی تأسـیساندیشمندان اسلامی بینجامد. شاید گفته شود هـدف پیـروان رویکـرد 

 بناگذاری 
ً
 و مخصـوص بـه جامعـه) ۱۳۹۷، محمـدی زاده( ی مبتنی بر فرهنگشناس رواناتفاقا

 مسلمان بوده است و 
ً
ان سـکولار را شناسـ روانای در فهـم ایـن علـم توسـط  دغدغهاساسا

اذعـان ) ۲۰۱۱، هوانـگ( فرهنگـی ان میـانشناسـ روانکـه  طور همـانباید گفـت ، اما ندارند

کـه ) Bottom-Up Model /بـالا بـه پایین از مدل ساخت الگوی( استقرایی رویکرد، اند کرده

ــ روان ــومی انشناس ــاذ ب ــد کرده اتخ ــکالات ، ان ــعهاش ــان توس ــاه این ــوعی دارد. از نگ  متن

 بلکه، دارد مغایرت در علم) Parsimony( جویی لزوم صرفه با تنها نه متعدد های یشناس روان

 فرهنگـی هـر اگـر. کنـد می تبدیل معلق معضلی به را فرهنگی های جمعیت کردن مشخص

 چـه؟ باشـد داشـته وجـود باید بومی یِ شناس روان چند، ایجاد کند را خود یشناس روان باید

در آسـیا  بومی های یشناس روان بهینه تعداد؟ ایجاد شود آفریقا برای باید یشناس روان تعداد

، ی فرهنگی در آسیاسـتشناس روانکه خود از طرفداران ) Ho( هو دیوید؟ چقدر خواهد بود
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 از دیگـری نـوع، دهـد توسـعه را خـود یشناسـ روان فرهنگـی هـر اگـر کند می نشانخاطر

 انشناسـ روانحتـی برخـی . )۲۰۱۱، هوانـگ( آیـد می وجود بـه معکوس صورت به گرایی قوم

کیداند  مدعی) ۲۰۱۱، هوانگنقل از:  به ؛۱۹۹۶، پورتینگا(   از بیش تأ
ّ
 در اخـتلاف میـزان بـرحـد

 بـه نـوعی را بـومی یشناسـ روان، گونـاگون هـای فرهنگ افـراد بـین شـناختی روان عملکرد

ªجدیـد لباس یک در دانشمندانه گرایی قوم) ´Scientific Ethnocentrism in a New Guise (

 ی اسـلامیشناسـ روان تأسـیس تبدیل خواهد کـرد. ایـن موضـوع توسـط برخـی مخالفـان

اسـلامی در  یشناسـ روان گوینـد از کـدام میآنهـا  نیز مطرح شده است.) ۱۴۴۰، جخدل بن(

ی شیعه یا( و کدام مذهب) صنعتیو  تربیتی، بالینی( کدام شاخه
ّ
 آیـا؛ کنید می صحبت) سن

  ؟را خود یشناس روان تسنن اهل و دارند را خود اسلامی یشناس روان، شیعیان

و البته درپی آن  ی بومی نبودهشناس روانی انتقادی بررس دنبال به هرچند پژوهش حاضر

امــا ، ی اســلامی تلقــی کنــدشناســ روانمعنــای  ی بــومی را نیــز همشناســ رواننیســت کــه 

ی شناسـ رواناسـتقلالی در  تأسـیسکه اشاره شد برخی از این نقدها بـر رویکـرد طور همان

ارتباط با بدنـه عظـیم علـم در  مستقل و بی هایجاد یک جزیر. )همان( اسلامی نیز وارد است

بـا فرهنـگ اسـلامی سـازگار  تنها نـه، بشـری های گسـترده کردن خود از یافتـه دنیا و محروم

 محقـق بـا ایـن بخـش از سـخن رو ؛ ازایـنمنجر خواهد شده انزوای علمی بلکه ب، نیست

ــه ؛۱۹۹۶، پورتینگــا(  در دهــد تفــاوت موافــق اســت کــه پیشــنهاد می) ۲۰۱۱، هوانــگنقل از:  ب

 از تر گســترده یچهــارچوب زمینــه پس در بایــد فرهنگــی جوامــع در رفتــاری های مجموعــه

´ اشـتراکی تأسـیسرویکـرد ª را در قالـب آن  شـود می موضوعی کـه؛ شود درک مشترکات

ی شناسـ روانکه از نامش پیداست درپی پیشنهاد تولیـد  طور همانپیشنهاد داد. این رویکرد 

 معناکـه ؛ بدینی و اسلام اسـتشناس روانبین اسلامی مبتنی بر ایجاد اشتراک چندسطحی 

 ی بـا حـوزهشناسـ روانی و اسـلام بایـد حـوزه خاصـی از شناس روانبین در ایجاد اشتراک 

بـدین منظـور ، اما در موضوع خاص و روش خاص مورد بررسی قرار گیرد اسلام خاصی از
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ای  نگاه اشـتراکی ـ شـبکه ؛ درواقعای استفاده شود لازم است تا از پارادایم اشتراکی ـ شبکه

پـیش ، طور خاص ی اسلامی بهشناس روانو  طور عام بین علم و دین برای تولید علم دینی به

و ) ۱۳۹۷، فیروزجـایی تبـار علی /۱۳۹۲، مصباح یـزدی( ندان اسلامیاز این توسط برخی اندیشم

های مختلـف  به گونه) ۲۰۱۹، همکاران و چاودری، کاپلیک /۲۰۱۸، الکرم( ان مسلمانشناس روان

  پیشنهاد شده است.

جانبه ندارند تـا درصـدد باشـیم  مطلق و همهای  علم و دین رابطه مصباح یزدی اعتقاد به

 
ً
مبتنـی بـر شناسـایی ، این دو سـازه تعیین نوع رابطه ، بلکهتعیین کنیمرا آنها  هنوع رابطصرفا

 های مشترک آن دو است حوزه
ً
روابطـی  و هـا واقعیتآن دسـته از مسـائل دیـن کـه از  ؛ مثلا

؛ های مشـترک اسـت یکی از این حوزه، بشر ضرورت دارد سعادت گوید که برای سخن می

  بنابراین
ً
گـذاری علـم دینـی  توان از پایه می، مشترک علم و دین حوزهبعد از شناسایی صرفا

 آورد.میان  بهصحبت 

 توسط برخی از  شیوه اک چندسطحی به اشتر ایده
ً
 ان مسلمانشناس رواندیگر اخیرا

 ای رشـته میـان پارادایم الکرمطرح شده است. ) ۲۰۱۹، کاپلیک و همکاران /۲۰۱۸، الکرم(

 در مفهوم که یک) "The Multilevel Interdisciplinary Paradigm " MIP( چندسطحی

 پــالوتزینو  ایمــانزبــار توســط  و نخســتین اســت معنویــت و دیــن یشناســ روان حــوزه

)Emmons & Paloutzian (کند می بدین منظور پیشنهاد، شده است ارائه. MIP  
ً
اساسا

 شـامل اجـزا از تعدادی شامل که است) Conceptual Structure( مفهومی ساختار یک

 یکـدیگر بـا همـه کـه اسـت هـایی روشو  موضـوعات، سـطوح، ها زیررشته، ها رشته

شناسـی  عنوان یـک روش و نیـز بـه الگوی اندیشیدن یک عنوان به ساختار این. نددرگیر

 که  اسلامی یشناس روان ؛ مانندچندبُعدی و پیچیده های رشته درمورد
ً
باید علـم اساسا

ازآنجا ) ۲۰۱۸، الکرم( انشناس رواناز نگاه این . کند می عمل، شناخته شوند ای رشته بین

ــه  ــ روانک ــاخهشناس  ( ها ی دارای ش
ً
ــثلا ــ روانم ــالینیشناس ــاعی، ی ب ــد، اجتم و  رش
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ی گونـاگونو سطوح ) افکارو  ها انگیزه، عواطف، تاررف مثال برای( ها حوزه)، شخصیت

رد ،اجتماعی، خانوادگی، فردی( است
ُ
 ها اسلام نیز دارای شاخه و) کلانو  میانی، یا خ

، رحیافعال جوانحی و جوا( ها حوزه)، اخلاقو  کلام، فقه، تفسیر مانند اسلامی علوم(

، فـردی اجتمـاعی یـا، سیاسـی، عبادی( گوناگونو سطوح ) ها ارزشو  باورها و عقاید

یـک ارتبـاط و اشـتراک چندسـطحی اینها  باید بین همه؛ است) خانوادگی و اجتماعی

  از گوناگون های روش از استفاده د و بابرقرار کر
ً
  کمی تاکاملا

ً
کیفـی همکـاری کـاملا

هـای  ی اسلامی و دورهشناس روانتوان از علم  آن وقت است که می .درگیرانه ایجاد کرد

  آورد.میان  بهآموزشی آن سخن 

ی شناسـ روان بـرای مشترک تحقیق یک روش اندازی راه با هدفنیز  و همکاران کاپلیک

 در انشناسـ روان اندیشـمندان و لازم های مسئولیت ها و سو صلاحیت ــ که از یک اسلامی

بـرای تـزویج درسـت  آن توانایی دیگر ازسوی و را مشخص کرده مشترک تحقیق فرایند یک

 چهـارچوب(´ پایـه تحقیـق چهـارچوبª را معلوم کند ـــ شناختی روان داده و دانش دینی

SALAAM/ Islamic Psychology Basic Research Framework Coined the SALAAM 

Framework( بدنـه ادغـام مـذکور بـرای مـدل در اساسی اند. تکنیک داده ارائه و طراحی را 

  .است مشترکزمینه  یا ها رشتهدرمیان پوشانی  هم شناسایی، تخصصی دانش

ی شناسـ روان تأسـیس پیشینه مورد اشـاره در زمینـه ایـده اساس  برمحقق  رو ازاین

اشـتراکی را  تأسـیسرویکـرد ، ی و اسـلامشناسـ رواناشـتراکی  اسلامی بر مبنای ایده

 دادن پــارادایمبــا مبنــا قــرارســو  اشــتراکی از یــک تأســیس. رویکــرد کنــد می پیشــنهاد

: ک.ر( اسـلام از حـوزه یـک را بـا یشناس روان از حوزه یک، چندسطحی ایِ  رشته میان

 از اسـتفاده بـا خـاص سـطح یک در و خاص موضوع یک درمورد) ۱۳۹۲، مصباح یزدی

 دیگر ازسوی به اشتراک گذاشته و) ۱۳۹۳، هنر و همکاران رفیعی( خاص تحقیق های روش

رویکردهای گیری از  در هر سطح با بهره؛ ای پایه رشته میان چهارچوبدادن با مبنا قرار
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عبـور کـرده و بـا حفـظ ارتبـاط  تأسـیسو  پالایش، تاریخی علم از سه مرحله مقایسه

. تبیین کند می را پیشنهاد´ یِ اسلامی یکپارچهشناس روانª ی و اسلامشناس روانطرفینیِ 

های عملیاتی این رویکرد خود نیازمند مطالعات بعدی است و  تاکتیکو  مبانی، اصول

ی شناسـ روان منـد حـوزه طلبد که به پژوهشـگران علاقه تر دیگری می تحقیقات مفصل

  .شود می رهنگی و دینی پیشنهادف
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  منابع

ــنشناســ رواندرســی  هجــزو؛ م، آذربایجــانی .۱ گــروه  ،مقطــع کارشناســی ارشــد( ی دی

 .Š ،۱۳۸۷آموزشی و پژوهشی امام خمینی همؤسس: قم )؛یشناس روان

، ´معنویـت و دیـن حـوزه در نگر عصـب علـم هـای پژوهش نقـدª؛ اصرن، آقابابایی .۲

 .۱۰۴ـ۸۱، ص۱۳۹۷ پاییر و زمستان ،٢؛ شفرهنگی یشناس روان

 .۱۳۶۹]، نا بی[: قم؛ یشناس رواناسلام و ؛ م، اسحاق آل .۳

پیشـینی یـا ، اسـلامیشناسـی  روانماهیت ª زاده صالحم. و  م.ح، ابراهیمی دهشیری .۴

 .۱۵۵ـ۱۳۵،  ص۱۳۹۵ شهریور ،١٩؛ شیشناس روانمطالعات اسلام و ، ´؟پسینی

 چهـارچوبی واحـد در شناس روان تأسیسضرورت ª؛ مصباح لیعو  لیع، ابوترابی .۵

 .۷۲ـ۵۵، ص۱۳۹۸ بهار ،٤٥؛ شی و دینشناس روان، ´رویکرد اسلامی

هـای  فرض پیشª؛ اکبـری سـلمو م رویخس رهره، اسکندری حسین، سروخ، باقری .۶

 .۳۷ـ۲۵، ص۱۳۷۴ بهار ،۵ش، انسانی  شناسی علوم روش، ´ی اسلامیشناس روان

ــاقری، خ .۷ ــروب ــان ª؛ س ــه بهانس ــل منزل ــ: عام ــیتطب یبحث ــرض پیشدر  یق ــا ف  یه

 .۳ـ۱، ص۱۳۷۵ اسفند ،٩؛ ششناسی علوم انسانی روش، ´شناسی روان

؛ شناختی به نسـبت دیـن بـا علـوم انسـانی نگاهی معرفت: هویت علم دینی؛ باقری، خ .۸

 .۱۳۸۲، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی: تهران

 ۱۵ش؛ المعاصـر المسـلم، ´الضـبی جُحرالمسـلمون فـ علمـاءالنفسª؛ م.، بدری .٩

  .۱۲۴ـ۱۰۵ص، ق۱۴۰۰ رمضان ،۱۶ و

، یالإســلام عــلامالأ قــم: مکتــب؛ یالإســلامالــنفس  فــی علــم دراســات؛ م، بســتانی .۱۰

 .ق۱۴۰۴

، ´لیالتأصــ یــل لاســؤالالتأه ســؤال؛ الإســلامیالــنفس  علــمª؛ س.ا.، جخــدل بــن .۱۱

 .۱۱۴ـ۹۵، صم۲۰۱۸  فوریه ،۳۹ش؛ جتماعیةالعلوم الإنسانیة والإ لجی
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؛ قـرآنازمنظـر معناشناسـی افسـردگی ؛ فیاضو ف.  اخوتا.ر.  ،.ـه، احسانبهرامی  .۱۲

 .۱۳۹۷، ‰و اهل بیت: قرآن تهران

سـازی  د رویکـرد طـه عبـدالرحمن در اسـلامیبررسی و نقªـ؛ ه، آبادی بیگی ملک .۱۳

 .۱۴۳ـ۱۱۷، ص۱۳۹۱ دی ،۵۰؛ شذهن، ´علوم انسانی

 .۱۳۹۳، دارالحدیث: قم؛ الگوی اسلامی شادکامی؛ ع، پسندیده .۱۴

المملکـة العربیـة ؛ الـنفس الحـدیث ا علـمو قضـای الإسـلام؛ ن.م، توفیق السمالوطی .۱۵

 .ق۱۴۰۱، دارالشروق: السعودیه

آسـتان قـدس : مشـهد؛ ی اسـلامیشناسـ روانبررسی مقدماتی اصول ؛ احسینی، س. .۱۶

 .۱۳۶۴، رضوی

، ´ی در اسـلامشناسـ رواندانـش  مبـادی بحثی مقدماتی پیرامونª؛ احسینی، س.ع. .۱۷

 .۱۴۸ـ۱۳۷، ص۱۳۷۳ اسفند ،۵۳؛ شی و علوم تربیتیشناس روان

 .۱۳۹۳، دفتر نشر معارف: قم؛ جوی علوم انسانی اسلامیو در جست؛ ع، خسروپناه .۱۸

: تهـران)؛ همایش تحول علوم انسـانی( بندی علوم انسانی منطق طبقهاکبر؛  لیرشاد، ع .۱۹

 .۱۳۹۰، دانشگاه تهران

، ´اسـلامی اساس اندیشـه زه خودمهارگری برتبیین ساªهنر، حمید و دیگران؛  رفیعی .۲۰

 .۲۶ـ۵، ص۱۳۹۳ پاییز ،۲۷ش؛ ی و دینشناس روان

آموزشی  ؛ قم: مؤسسهی مهار خویشتن با نگرش اسلامیشناس روانهنر، حمید؛  رفیعی .۲۱

 .Š ،۱۳۹۵و پژوهشی امام خمینی

: تهـران؛ کـاوی اسـلامی ی و روانشناسـ روانآموزش و پرورش بر مبنـای ؛ ریاضی، ح .۲۲

 .۱۳۶۰، گنجینه

فـروغ ، ´دیـنازلحاظ ی جدید و شناس رواننظر شخصیت انسان ازª؛ غسعیدی، س. .۲۳

 .۲۳ـ۱۷، ص۱۳۲۹ پاییز ،۸و  ۷ش؛ علم

: قـــم )؛تاریخچـــه و قلمـــرو، مبـــانی( ی اســـلامیشناســـ روان؛ م.، شـــجاعی .۲۴

 .۱۳۹۴العالمیه،  ˆالمصطفیجامعة
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هـا و  روش، ´اسـلامیی شناسـ رواننقش فلسفه در ساخت و تولید ª؛ ب، شمشیری .۲۵

 .۴۴ـ۳۱، ص۱۳۹۰ مهر ،۵ش؛ شناختی روانهای  مدل

 ی وشناســ رواندرآمــدی بــر ): ۲( انســان هــم خــدا یــا بــازª؛ ن.، الزمانی صــاحب .۲۶

 .۳۸ـ۳۵، ص۱۳۵۴ مرداد ،۱۱۱ش؛ نگین، ´ها شناسی آرمان جامعه

سـعود  بـن الإمـام محمـد  جامعـة، ´النفس الإسلامی لعلم یلالتأصª؛ ع.ب.، حیالصب .۲۷

 .۵۰۶ـ۴۶۹ق، ص۱۴۲۸، ۲۲ش ؛یةالإسلام

یس مقــررات فــی تــدر الــنفس علمل الإســلامی یلف التأصــیــتوظª؛ ع.ب، حیالصــب .۲۸

 .۹۳ـ۷۳ق، ص۱۴۳۲ رجب ،۵۶ش؛ إسلامیة المعرفة، ´النفس علم

: بیـروت؛ تـاب والسـنةکال یة فـیالإنسـانالنفس النفس: معرفـة علم؛ س، عاطف الزین .۲۹

 .ق۱۴۱۳، دارالکتب اللبنانی

النفسـیه.  دراسـاتی للخطه منظمه و متکاملـه للتأصـیل الإسـلام نحو؛ م، عبدالحلیم .۳۰

العربیـة السـعودیة: ؛ الـنفس ی للتربیـة و علـمالخامس: التأصیل الإسلام اللقاء السنوی

 ق.۱۴۱۳، جامعة الملک سعود

ــدالفتاح .۳۱ ــم نفــس اســلامی؛ م.م، عب ــی ضــوء: نحــو عل ؛ الإســلام العــلاج النفســی ف

 .ق۱۴۱۲، هیبداع والتنمی للإالمصر الملتقی: هیندرکسالإ

؛ المسلمین والغزالی بوجـه خـاص عند علماء ةالنفسی دراساتال؛ م، عبدالکریم عثمان .۳۲

 .ق۱۳۸۴، وهبه ةمکتب: قاهره

 .ق۱۴۲۲، دارالشروق: قاهره؛ یالإسلام النفس علمإلی  مدخل؛ م، عثمان النجاتی .۳۳

 یه والإنسـانالنفس  البحث فی: النفسیة دراساتی للالإسلام لالتأصی؛ م، قین توفیعزالد .۳۴

 .ق۱۴۱۸، دارالسلام: القاهره؛ یالإسلامالمنظور

پژوهشـگاه : قـم؛ شناسـی ماهیـت و روش: علـم دینـیمضان؛ ر، فیروزجایی تبار علی .۳۵

 .۱۳۹۷، فرهنگ و اندیشه اسلامی

الثقافة ، ´الإسلامی یالتراث العرب یف یعیوالتشر یولوجیکالبحث السª؛ سعواد، م. .۳۶

 .۱۷۹ـ۱۵۹ق، ص۱۴۲۹، ۲۶؛ شوالتنمیة
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، دارالقلـم: کویـت؛ النفس والإسـلام فی ضوء علم ةالنفسیةالصح؛ امرسی، و  م، عوده .۳۷

  .ق۱۴۰۷

 پـاییز ،۴۸ش؛ ن. نـوری هترجمـ؛ یشناسـ روانسـازی  سوی اسلامی به؛ م.ر.، عیسی .۳۸

 .۱۰۸ـ۷۷، ص۱۳۸۵

شـیخ  تـدوین ع.؛ ی اسـلامیشناسـ رواننگـاهی بـه ؛ آذربایجـانی م.و  س.م، غروی .۳۹

 .۱۳۹۱، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه: قم؛ نوری ن. و فرقانی م. ،شجاعی

و خلأهـای موجـود در شناسـی  روانروشمندی و شرایط تحقیق در ª؛ س.م.، غروی .۴۰

 .۸۹ـ۸۴، ص۱۳۷۴ زمستان ،۱۵؛ شمعرفت، ´اسلامیشناسی  روانتدوین 

 .۱۳۶۹، حوزه و دانشگاه قم: پژوهشگاه؛ شناسی و نقد آن های روان مکتب.؛ غروی، س.م .۴۱

ی شناســ روان چیسـتی بررسـی و ارزیـابی ماهیـتِ ªدیگـران؛ و  ف، فـداکار داورانـی .۴۲

ــه  ــب ب ــات منتس ــلامی در مطالع ــ رواناس ــلامیشناس ــاوره و ، ´ی اس ــگ مش فرهن

 .۲۶ـ۱، ص۳۹۹بهار ، ۴۱؛ شدرمانی روان

 .ق۱۳۷۴، دارالشروق: قاهره؛ الإسلامو ةالمادی بین الإنسان؛ م، قطب .۴۳

 .۱۳۸۵، دارالشروق: قاهره؛ یهالإنسانالنفس  فی دراسات؛ م، قطب .۴۴

؛ معرفـت، ´ی اسـلامیشناس روانطرحی در باب تحقیق در  پیشª؛ م، کاویانی ارانی .۴۵

 .۹۶ـ۸۹، ص۱۳۷۷ زمستان ،۲۷ش

ــی، م .۴۶ ــانی اران ــهشناســ رواندورنمــایی از ª؛ کاوی ، ´عنوان یــک مکتــب ی اســلامی ب

 .۱۰۰ـ۶۹، ص۱۳۹۷ ییز و زمستانپا ،۲۳؛ شیشناس روانمطالعات اسلام و 

پژوهشـگاه حـوزه و : قـم؛ هـا و کاربردهـا بنیان شناسی در قرآن روان؛ م، کاویانی ارانی .۴۷

  .۱۳۹۸، دانشگاه

؛ شناسی علوم انسانی روش، ´پذیر است؟ آیا امکان: ی اسلامیشناس روانª؛ ح، لطفی .۴۸

 .۳۴ـ۴، ص۱۳۸۰ زمستان ،۲۹ش

: قـم؛ مصـباح لـیق و نگـارش عیـتحق؛ علم و دین هرابطحمدتقی؛ می، زدیمصباح  .۴۹

 .Š ،۱۳۹۲ینیامام خم یو پژوهش یآموزش همؤسس
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اطلاعـات حکمـت و ، ´علم با دو رویکرد پیشینی و پسینی هفلسف همطالعª؛ ل، نبوی .۵۰

 .۹ـ۴، ص۱۳۹۰ خرداد ،۶۳ش؛ معرفت
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، Šآموزشی پژوهشی امام خمینی همؤسس: قم؛ )یشناس رواندکتری  هرسال( و حدیث)

۱۳۹۷. 
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